


La situazione (scenario condiviso)
Ogni gruppo riceve lo stesso scenario:

e Siete 3 amici (di eta compresa tra |18 e 24 anni) che condividono un
appartamento.

* Reddito totale del gruppo : € 1.500/ mese
e Affitto + bollette: €950

 La parte rimanente del reddito deve coprire la spesa, trasporti , telefono e
mettere anche qualcosa da parte

0 Uno di voli ha uno stipendio non sempre certo
0 Uno di voi vuole risparmiare per il futuro

0 Uno di voi vive mese per mese




Fase 2 — Attivita di gruppo
I sruppo deve:
 Decidere quanto (se possibile) il gruppo puo risparmiare al mese

e Decidere come risparmiare :
— Fondo di emergenza
— Obiettivo comune di risparmio
— Risparmi individuali
* Decidere dove mettere i risparmi:
— conto bancario
— app di risparmio
— contanti

e Decidere a cosa rninunciare per risparmiare




Fase 3 — Negoziazione e ruoli
Ogni partecipante sceglie (o gli viene assegnato) un ruolo :

& "La sicurezza prima di tutto” (vuole risparmi in caso di
emergenza)

& “Vivi per il presente” (da priorita alla vita quotidiana)
§ "“Pianificatore del futuro” (vuole obiettivi a lungo termine)

& "Reddito irregolare” (ha bisogno di flessibilita)



Fase 4 — Condivisione e riflessione

Ogni gruppo risponde a queste domande:

e Qual e stata la decisione piu difficile da prendere!
* Vi siete sentiti rappresentati’

e Che cosa ti ha fatto cambiare idea durante la discussione ?




Riflessione Domande (intero gruppo)
* || nsparmio e sempre possibile ?
e Chi di solito deve sacrificare di piu?

e Come un reddito stabile puo avere un impatto sulle scelte di
risparmio?
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